
 
Sprechtage der ehrenamtlichen Seniorenbeauftragten 
des Kreises Düren in Inden 

Im Rahmen eines persönlichen Gespräches zum Thema 
„Seniorenarbeit in Inden" hatte die anwesende ehrenamt-
liche Seniorenbeauftragte des Kreises Düren, Frau Gisela 
Fröh, ihre Bereitschaft bekundet, Sprechtage in der Ge-
meinde Inden abzuhalten. Dieses Angebot hat Bürger-
meister Ulrich Schuster gerne aufgegriffen ein diesbezüg-
liches Gespräch mit Frau Fröh im Rathaus geführt. 

Frau Fröh, die auf eine 44-jährige Berufstätigkeit bei der 
Kreisverwaltung in Düren zurückblicken kann, war seit 
1971 als Sachbearbeiterin im Sozialamt tätig, welchem 

sie seit Oktober 1992 als Leiterin vorstand. Im Jahre 2006 trat sie in den Ruhes-
tand. Ihrer Devise treu "Stillstand ist Rückschritt" nahm sie im gleichen Jahre das 
Angebot des Landrates, die Aufgabe der ersten ehrenamtlichen Seniorenbeauft-
ragten des Kreises Düren zu übernehmen, an. Seit dem steht sie rat- und hilfesu-
chenden Senioren in Fragen von sozialen Angelegenheiten zur Verfügung. 

Haben Sie z. B. Fragen 

- zur Grundsicherung nach dem Sozialgesetzbuch XII. Buch,  
- zur Gesundheit,  
- zur Heimpflege oder aufgrund familiärer Belastungen im Rahmen der 

Pflege von Angehörigen, 
- zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung, 

so können Sie diese in einem persönlichen Gespräch mit Frau Fröh klären. Gege-
benenfalls ist sie auch bei der Vermittlung an zuständige Stellen behilflich. 

Mit Frau Fröh wurde nunmehr vereinbart, dass sie zunächst einmal monatlich 
Sprechstunden für interessierte Senioren im Rathaus der Gemeinde Inden, Zim-
mer 126, abhält. Die Sprechtage sind jeweils freitags von 10:00 Uhr bis 12:00 
Uhr, vorgesehen. Die nächsten Termine sind am 19.03.2010 und 16.04.2010. 

Die ehrenamtliche Seniorenbeauftragte hat weiterhin ihre Bereitschaft bekundet, 
im Bedarfsfalle eine Beratung im Rahmen von Hausbesuchen vorzunehmen. 

Anmeldungen erbittet die ehrenamtliche Seniorenbeauftragte über das Sozial- und 
Grundsicherungsamt der Gemeinde, Tel. 02465/3950 oder 3951 bzw. über  
info@gemeinde-inden.de.  
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